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Liebe Bewohner*innen,

liebe Leser*innen, liebe Angehdrige,

Sie halten die erste Ausgabe
der LILIEN-Post im neuen Jahr
in der Hand.

Wie in der letzten Ausgabe
2023 bereits angekundigt,
bekommen Sie in dieser
neuen Ausgabe Einblicke in
die Wintferzeit und besinnliche
Weihnachtszeit.

Weihnachten, das Fest der Liebe, die Zeit
der Familie und Besinnlichkeit, war flr unsere
Bewohner*innen, deren Angehérige und
auch fur das Personal sehr emotional.

Im letzten Jahr haben wir bereits viele schdne
Augenblicke mit unseren Bewohner*innen
erleben dudrfen. Nun méchten wir hier die
vergangenen Monate nochmals Revue
passieren lassen.

Angefangen beim Sankt Martinsfest, Uber
Nikolaus bis hin zu verschiedenen Highlights in
der Vorweihnachtszeit und nicht zu vergessen
die Weihnachtsfeier des Hauses Bachblume.

Nun steht ein neues Jahr vor der Tur, welches
ebenfalls mit vielen spannenden Augenblicken,

Festen und Feiern fUr unsere Bewohner*innen
und deren Angehorige gefullt sein soll.

Einen kleinen Ausblick erhalten Sie im hier
abgedruckten Veranstaltungskalender. Halten
Sie jedoch die Augen offen und schauen
Sie regelmdBig in unseren Schaukasten im
Foyer des Hauses. Dort werden Sie Uber die
geplanten Veranstaltungen informiert.

Auch auf unseren Social-Medio-Kandlen -
Instagram und Facebook - finden Sie
regelmd&RBig tolle Einblicke in unseren Arbeits-
alltag und den SpaB, den wir gemeinsam mit
unseren Senior*innen erleben durfen.

lch  mbdchte mich ganz herzlich bei all
unseren Mitarbeiter*innen fur inr Engagement
im letzten Jahr bedanken, die alle einen
unermudlichen Einsatz gezeigt haben.

Ilch freue mich auf die kommenden Monate,
die wir als Team gemeinsam fur und mit den
Bewohner*innen des Hauses Bachblume ge-
stalten werden.

Ihre Jenny Wenzel,
Pflegedienstleitung

Sankt Martinsumzug Im Niddertal - Seniorenzentrum

Am 10.11.2023 um 19:00 Uhr ging

- es fur die Bewohner*innen des

j-t-‘ Hauses Bachblume zu einem

— . Spaziergang durch unseren
o Park.

Einrichtungsleiter Herr Gretz
und unsere Soziale Betreu-
ung hatten den Park schon
mit vielen Lichtern geschmuckt

und die Senior*innen erhielten Lichter-
ketten, mit denen ihre RollstUhle und
Rollatoren dekoriert wurden. Einige Be-
wohner*innen hatten einige Tage zuvor
eine eigene Laterne gebastelt, welche
sie ebenfalls mit auf den Spaziergang
nahmen.

Die Mitarbeiter*innen, Bewohner*innen
und auch einige Angehdrige trafen sich




... AUS unserem Seniorenzentrum

auf der Terrasse des Erdgeschosses. Dort
wurde die Runde durch die Leitung der
Sozialen Betreuung, Jessica Mihatsch, mit
ein paar begruBenden Worten erdffnet.

Im Anschluss leitete unser Seniorenberater
Herr Baake mit schénen Geschichten
Uber den modernen Sankt Martin und
einem Gedicht durch den Abend.

Nach einer kurzen Runde durch den
erleuchteten Park kehrten die Teilneh-
menden auf die Terrasse zurlick und
sangen gemeinsam an der Feuerschale
noch einige Lieder mit den anwesenden
Mitarbeiter*innen.

Die Bewohner*innen, die nicht am Spa-
ziergang teilnehmen wollten oder konn-
ten, schauten teilweise von den Balkonen
und aus ihren Zimmern zu.
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Zum Abschluss des Abends ging es in den
Wohnbereichs-Treff des Erdgeschosses
und es wurden gemeinsam Schmalzbrote
gegessen und alkoholfreier Punsch
getrunken, auBerdem gab es die von
unseren Bewohner*innen selbstgebacke-
nen Weckmd&nner. Vielen Dank an unser
Kbchenteam fur die Vorbereitung.

Alle hatten viel SpaB, genossen den Blick
auf den geschmuckten Park und lieBen
sich das Essen schmecken. Es wurde viel
gelacht, sich rege ausgetauscht, es war
ein rundum gelungener Abend.



/' Nach dem zurlckliegen-
7/ den Tofensonntag begann
unser Haus, StUck fur Stlck,
aber rasant, in vorweihnacht-
lichem Glanz zu erstrahlen. Die
Weihnachtsb&ume standen bereit und die
Soziale Betreuung hatte bereits viele Ecken

In der Weihnachtsbdckerei

Unsere Bewohner*innen und unser Personal
des Haus Bachblume waren schnell einer
Meinung: zur Adventszeit gehéren naturlich
selbstgebackene Platzchen! So fanden sich
alle ganz schnell im Tagesraum ihres Wohn-
bereiches zusammen und krempelten die
Armel hoch. Wéhrend sie den Teig rihrten
und dann ausrollten, hdérte man das Lied
der ,Weihnachtsb&ckerei® gesummt. Fix
wurden schon die ersten Figuren ausgesto-
chen.

Der Mitarbeiterin aus der Sozialen Betreu-
ung kamen bei diesem Anblick gleich
folgende Zeilen in den Sinn:
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Wfihmch’rsvorbcwim on

'1 . Die Weihnachtsdekoration wachst im Haus

im Haus Bachblume geschmduckt. Die Be-
wohner*innen kamen zusammen und deko-
rierten die zuvor gebastelten Schmucksticke
auf die vorbereiteten Tannenkréinze. So ent-
standen mit viel Liebe unsere Adventskrénze,
die die TagesrGume der einzelnen Wohnbe-
reiche bereicherten.

,Der Weihnachtsbaum erzé&hlt so viel.
Von Leben, Liebe, seinem Spiel.
Gemeinsam héren, im festlichen Kreis -
Fréhliche Weihnachten allerseits!™

Frihzeitiges Einsingen

Was hore ich denn da?

Hére ich richtig? Schon im November die ers-
ten Weihnachtstone? Habe ich mich verhort?

Nein, denn es waren die Bewohner*innen
unseres Hauses, die bereits kraftig die be-
kannten Weihnachtslieder schmetterten.
Aber warum so frah, habe ich sie gefragt,
und zur Antwort erhalten, dass sie sich
schon jetzt fur die Weihnachtszeit einsingen.

SchlieBlich wollten sie rechtzeitig proben,
um zur bevorstehenden Weihnachtsfeier
genugend Ton- und Textsicherheit bei den
Liedern zeigen zu kdnnen. Laut war es auf
jeden Fall und die Texte saBen auch groB-
tenteils, denn nur selfen war ein Blick in die
vorbereitete Liedertextbl&tter nétig ...



Nikolausbesuch im Haus Bachblume

Am 06.12.2023 machten sich unser Senioren-
berater, Holger Baake, und unsere Leitung
der Sozialen Betreuung, Jessica Mihatsch, als
Nikolaus und Engel verkleidet auf den Weg,
um die Bewohner*innen zu Uberraschen.

Mit einem weihnachtlich dekorierten Wagen
und mit Schokonikol@usen bestlckt, zogen
die beiden wdhrend des Fruhstlicks durchs
Haus. Die Bewohner*innen sangen Nikolaus-
lieder, sagten Gedichte auf und freuten sich
Uber einen Nikolaus mit handgeschriebener,
persdnlicher Nachricht.

Bereits auf dem FruhstUcksteller waren Scho-
koladentéfelchen und Mandarinen fur die
Senior*innen vorbereitete und viele hielten
dies fur die Nikolausuberraschung.

Umso erfreuter schienen alle Uber die per-
sonliche Komponente durch den Rundgang
im Haus. Auf dem Weg wurden ebenfalls die
Bewohner*innen auf ihren Zimmern Uber-
rascht, die nicht mehr am Fruhstlckstisch
saBen bzw. nicht im Speisesaal essen.

So war es ein schéner Start in den Nikolaus-
tag fur alle. Im Anschluss wurde sich noch
Uber die gelungene Uberraschung und vor
allem die persdnliche Widmung unterhalten.
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Lebendiger Adventskalender

Jedes Jahr findet in Niederdorfelden der
.Lebendige Adventskalender™ statt.
An jedem Tag im Dezember er-
klGren sich beispielsweise Ver-
eine, Familien oder Kinder-
garten dazu bereit, einen
kurzen abendlichen Aus-
klang vor der Haustur zu or-
ganisieren.

Dies soll den Kindern das
Warten auf Weihnachten ver-

# -
kdrzen und die Nachbarschaft

fdrdern.

Diese schone Tradition wollte sich das Im
Niddertal - Seniorenzentrum nicht entgehen
lassen und nutzte diese Mdglichkeit, um mit
der Nachbarschaft in Kontakt zu treten.

So stellte die Leitung der Sozialen Betreu-
ung, Jessica Mihatsch, den Kontakt zu Frau
Wallrauch, Organisatorin des Lebendigen
Adventskalenders, her und konnte mit ihr
den 18. Dezember 2023 fur das Im Niddertal
- Seniorenzenfrum festlegen.

Das Team der Sozialen Betreuung bastelte
mit den Bewohner*innen des Hauses Deko-
rationen fur diesen Tag und schmuckte
gemeinsam ein Fenster.

Weihnachtsfeier im Haus

Am Mittwoch, den 13.12.2023, waren die
Bewohner*innen und deren Angehdrige
zur ersten Weihnachtsfeier des Hauses
Bachblume des Im Niddertal -
zentrums eingeladen.

Senioren-

Vor dem Haus wurde ein Pavillon mit vielen
Lichtern geschmuckt, die hauseigene Ku-
che stellte eigenen Gluhwein und Punsch
fUr die Gaste her. Zusétzlich gab es ein paar
weihnachtliche Knabbereien, wie Spekula-
fius und Lebkuchen.

Neben den Bewohner*innen kamen auch
einige Familien mit ihren Kindern zum
Haupteingang und lieBen sich Punsch.
Gliuhwein und Co. schmecken. Zum
Ausklaong las Frau Jendraszek aus der
Sozialen Betreuung das Weihnachtsgedicht
.die Weihnachtsmaus™ fUr die Anwesenden
VOr.

Es war ein geselliger Abend mit anregen-
dem Austausch. Wir freuen uns bereits auf
den ,lLebendigen Adventskalender® in
diesem Jahr.

Bachblume

Damit die Feier wie geplant gelingt, ar-
beiteten alle Berufsgruppen des Hauses
Hand in Hond zusammen. Die Haustech-
nik gestaltete das Foyer des Hauses so um,
dass genugend Sitzplatze fur alle Gaste
vorhanden waren. Das Team der Sozialen
Betreuung kimmerte sich um die Deko-
ration der Tische fur eine passende weih-
nachtliche Atmosphdre. Unsere hauseige-
ne Kiche stellte Kaffee und Kuchen fur
den weihnachtlichen Nachmiftag sowie
ein kostliches Buffet fUr den Abend bereit
und sorgte so fur das leibliche Wohl aller
Teilnehmenden. Die Hauswirtschaft kim-
merte sich um den Feinschliff und reinigte
die Rdume nach dem Aufbau erneut. Und
das alles in Zusammenarbeit mit unserem
Einrichtungsleiter Herbert Gretz.



Bevor die Weihnachtsfeier um 15:00 Uhr
startete, hatte die Haustechnik einen
Pavillon vor dem Haupteingang auf-
gebaut. Die Kuchenleitung hatte
das dazugehoérige Equipment
fur Gluhwein und Punsch vor-
bereitet, sodass unser Ein-
richtungsleiter alle  ankom-
menden Gdaste ab 14:30 Uhr mit

HeiBgetrinken  begruBen konnte.

Selbstversténdlich  erhielten parallel
unsere Bewohner*innen in der Einrichtung
die vorbereiteten Getrénke, die sie sicht-
lich genossen.

Zum Einstieg um 15:00 Uhr hieB Herbert
Gretz alle Gd&ste mit einer kurzen Rede
willkommen.

Im Anschluss Ubernahm Herr Baake das
Mikrophon und leitete das Weihnachts-
programm durch den gemutlichen Nach-
miftag. Es wurden gemeinsam bekann-
te Weihnachtslieder gesungen, die den
Bewohner*innen bereits von fruher und
durch die gemeinsamen Singstunden mit
der Sozialen Betreuung bekannt waren.
Ebenfalls wurden altbekannte Gedichte
vorgetragen, die einige Anwesende mit-
sprechen konnten. Dies weckte besondere
Erinnerungen und sorgte an diesen Nach-
mitfag fdr einen abwechslungsreichen
Austausch untereinander.

Ein weiteres Highlight an diesem Tag war
der Magier Convin Splettsen. Er verzauber-
te die Gaste mit Close-up Magie an den
Tischen und fUuhrte ebenfalls noch einige
KunststUcke fur alle auf. Er sorgte mit sei-
nen Tricks fur groBes Staunen und erntete
verdienten Applaus.

Jedoch muss auch die schdnste Feier ein-
mal zu Ende gehen.

Wir méchten uns bei allen Mitarbeiter*
innen aller Berufsgruppen bedanken, die
dazu beigetragen haben, dass die Feier
fUr unsere Bewohner*innen zu einem ge-
lungenen Erlebnis wurde.

Nicht zuletzt mdchten wir auch einen
Dank an die Kolleg*innen der Pflege aus-
sprechen, die die Bewohner*innen dabei
unferstutzt haben, sich fur die Feierlich-
keit schick zu machen. Sie haben diese
auch zu der Veranstaltung begleitet und
waren wdhrend der Feier weiterhin fur die
Senior*innen da, die aus verschiedensten
Grunden ihren Wohnbereich oder ihr Zim-
mer nicht verlassen konnten oder wollten.
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Auf dem Weihnachtsmarkt

Am 3. Adventswochenende, genauer ge-
sagt am Samstag, den 16.12.2023, fand in
Niederdorfelden der jahrliche Weihnachts-
markt statt.

Auch das Im Niddertal - Seniorenzentrum war
dort vertreten. Unser Seniorenberater, Holger
Baake, nahm Kontakt zur Turn- und Sport-
gemeinde (TSG) Niederdorfelden auf und
konnte durch Frau Frey, unsere Ansprech-
partnerin im Verein, einen Platz far das
Haus auf dem Weihnachtsmarkt sichern.

In der letzten Ausgabe ha-

ben wir Uber die anstehen-
den Wahlen des Einrichtungs-
beirates gesprochen und die
Kandidat*innen vorgestellf.

Nun durfen wir Ihnen mittei-
len, dass der Einrichtungs-
beirat von den wahlbe-
rechtigten Bewohner*innen
gewdhlt wurde. Die erste
Vorsitzende des Einrichtungs-

beirates ist Frau Walpurga

Scheunemann und ihre Vertre-

tung ist Frau Ursula Dunisch. Die
weiteren Mitglieder sind Herr Klaus Beil-
stein, Herr Elmar-Friedrich Fértsch und

N

Mit einem Infostand konnte Herr Baake das
Netzwerk ausbauen und die Fragen der neu-
gierigen Weihnachtsmarkt-Besucher*innen
in einer angenehmen Atmosphdre beant-
worten.

Wir danken allen fur ihr Interesse und den
regen Austausch am Stand.

Der Einrichtungsbeirat

Herr Franz-Josef Huber. Wir gratulieren
den Mitglieder*innen zur Wahl und das
enfgegengebrachte Vertrauen der Mit-
bewohner*innen. Es wird nun einmal im
Monat eine Einrichtungsbeiratsbespre-
chung stattfinden. Die Gewdhlten haben
dort die Moéglichkeit sich auszutauschen
und Themen, die fur sie und alle ande-
ren Bewohner*innen des Hauses wich-
fig sind, zu besprechen. Die Mitglieder*
innen k&énnen Mitarbeitende des Hauses,
deren Anwesenheit wéhrend der Bespre-
chung sinnvoll ist, hierzu einladen.

Wir freuen uns Uber anregenden Aus-
tausch und die Themen, die gemeinsam
besprochen werden.



Friedenslicht von den Wolflingen %

Am Dienstag, den 19.12.2023, stand ein be-
sonderer Besuch im Haus Bachblume an.

Um den Bewohner*innen und dem Haus das
Friedenslicht aus Bethlehem zu bringen kao-
men die Woélfinge - die Pfadfindergruppe
mit den jungsten Kindern - direkt zu uns ins
Im Niddertal - Seniorenzentrum.

Die Gruppe traf sich vor dem Haupteingang,
wdhrend die Senior*innen im Veranstal-
tungsraum Platz nahmen.

Die Kinder gingen mit den Gruppen-
leiter*innen und dem Friedenslicht zu den
Bewohner*innen und sammelten sich in
dem Raum so, dass sie von allen gesehen
werden konnten. Die Gruppenleiterin und
die Kinder erzéhlten die Geschichte des
Friedenslichtes und erkldrten das dies-

jé@hrige Motto: ,Auf der Suche nach Frieden™.
T y __ﬂ =

Das Friedenslicht und die mitgebrachten,
gebastelten Lichter fUr das Haus wurden in
der Mitte des Raumes - fur alle sichtbar -
aufgestellt. Im Anschluss wurden noch
gemeinsam Weihnachtslieder gesungen.
Die Pfadfinder brachten dafur sogar ein
Klavier mitsamt Pianisten mit, der den
Gesang live begleitete.

)
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Nach dem gemeinsamen
Singen Ubergaben die Kin-
der den Teilnehmenden
noch eine GruBkarte und
einen Strohstern als Erinnerung.

Das sollte noch nicht das Ende des Abends
sein, alle saBen noch eine Weile zusammen.
Bei weihnachtlichen Leckereien und ein
paar Getrdnken tauschten sich die Kinder,
Gruppenleiter*innen und Bewohner*innen
aus.

Nachdem die Teilnehmer*innen zum Abend-
essen aufgebrochen waren, spielten die
Kinder noch ein Abschlussspiel im Veran-
staltfungsraum. Es war ein schones Event.
Die Bewohner*innen unterhielten sich noch
beim Abendessen darUber und eine Bewoh-
nerin sagte zu Frau Mihatsch: ,Wissen Sie,
Kinder sind einfach etwas Besonderes. Sie
bringen, gerade uns alten Menschen, die
Lebensfreude zurlck. Das hat heute Abend
sehr viel SpaB gemacht. Vielen Dank.”

Wir freuen uns auf weitere Besuche der

Wélflinge und die tolle Zusammenarbeit mit
dem DPSG Stamm Funkenflug.




Im
Niddertal J\

Weihnachtsgottesdienst mit Gospelchor

Am Freitag, den 21.12.2023, fand im Haus
Bachblume der erste weinnachtliche Gottes-
dienst statt.

Voller Vorfreude fanden sich die Bewohner*
innen um 18:30 Uhr im Veranstalfungsraum
ein, um gemeinsam den Okumenischen
Gottesdienst zu feiern. Auch Mieter*innen
aus dem Betreuten Wohnen waren zahl-
reich vertreten und genossen den festlichen
Abend in vollen Zugen.

FUr den &ékumenischen Gottesdienst kamen
der katholische Pfarrer Hahner sowie der
evangelische Pfarrer Heymann zusammen
und zelebrierten diesen gemeinsam.

Die Kombination aus einer berUhrenden
Weihnachtsgeschichte und den stimmungs-
vollen Weihnachtsliedern des Gospelchors
aus Niederdorfelden schuf eine besonde-
re Atmosphdre. Die Senior*innen lauschten
aufmerksam und stimmten fréhlich in den
Gesang ein. Sogar um eine Zugabe wurde
gebeten.

Den Abschluss des Abends bildete die Rede

von Herrn Markloff, der an diesem festlichen
Anlass unseren BUrgermeister, Herrn Klaus
BUttner, vertrat. Seine Worte rundeten den
Abend perfekt ab und trugen zu einer feier-
lichen Stimmung bei.

Insgesamt war es ein unvergesslicher Abend
voller Gemeinschaft, Musik und besinnlicher
Momente, von dem unsere Bewohner*innen
auch noch am né&chsten Tag sprachen.

Wir bedanken uns bei allen, die diesen
Abend so besonders gemacht haben.



Heilig Abend

Bereits im Dezember war die Wichtelwerk-
statt unserer Sozialen Betreuung fleiBig und
kimmerte sich um die Weihnachtsgeschenke
fur unsere Bewohner*innen. Es wurden
Schleifen gebunden und Weihnachtskarten
handisch beschriftet, sodass die Geschenke
liebevoll verpackt werden konnten.

morgens am Heiligen
Abend - machten sich der Einrichtungs-
leiter, Herbert Gretz, und die Leitung der

Am 24122023 -

Sozialen Betreuung, Jessica Mihatsch,
auf den Weg, um die Geschenke den
Bewohner*innen persénlich zu Uberge-
ben und allen im Haus Bachblume frohe

Weihnachten zu wlnschen.

Auch die Mitarbeiter*innen
sollten nicht leer ausgehen
und so erhielten alle Wohn-
bereiche und Berufsgrup-
pen eine Aufmerksamkeit von
Herrn Gretz.

Wir hoffen, die kleinen Gesten konn-

fen den Beschenkten ein Ldcheln ins Ge-
sicht zaubern und alle haben die Feiertage
genossen.
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Lesenachmittag mit der

UnterstUtzung der Nachbarschaftshilfe!

Gemeinschaft und Geschichten: Ein beson-
derer Nachmittag im Haus Bachblumel

Seit Beginn des Jahres 2024 durfen unsere
Bewohner*innen regelmd&Big den Besuch
der Nachbarschaftshilfe Niederdorfelden
genieBen. Dabei werden passende Ge-
schichten zur Jahreszeit und marchenhafte
Erz&hlungen vorgelesen.

Wir stellen unser Team vor:

Mein Name ist Irffan Nuradino-
vié. Ich bin vor Kurzem mit
meiner Familie vom Norden
Deutschlands nach Hessen
gezogen.

Seit dem 01.09.2023 arbeite
ich als Fachkraft der Sozia-
len Betreuung Im Niddertal -
Seniorenzentrum. Als ausgebil-
deter Physiotherapeut unterstltze
ich unsere Bewohner*innen mobil zu wer-
den bzw. zu bleiben. Ich arbeite bereits
seit acht Jahren als Physiotherapeut und
konnte in dieser Zeit bereits viel Berufser-
fahrung sammeln. Seit funf Jahren arbei-
fe ich Uberwiegend mit Senior*innen zu-
sammen.

Auch am Dienstag, den 17. Januar 2024, ver-
sammelten sich unsere Senior*innen wieder
zahlreich in unserem Veranstaltungsraum.
Gespannt lauschten sie dem unbekannten
Md&rchen von Nachbarschaftshilfemitglied,
Frau Reinartz, aus dem Betreuten Wohnen
und freuen sich ab jetzt jede Woche erneut
auf diese schdne Vorstellung, die ihnen er-
moglicht, gemeinsam in die faszinierende
Welt der Geschichten einzutauchen!

Wir freuen uns Uber die positive Ergdnzung
unseres Betreuungsangebots fur unsere Be-
wohner*innen und die zuverl&ssige Zusam-
menarbeit mit der Nachbarschaftshilfe Nie-
derdorfelden e.V.

Irfan Nuradinovi¢

An dieser Arbeit schatze ich besonders,
dass ich die Menschen dabei begleiten
und anleiten darf, ihre Ziele zu erreichen.
Ich habe die Modglichkeit, gemeinsam
mit den Bewohner*innen ein Stuck ihrer
Selbststndigkeit zu erhalten und ihre
Erfolge mitzuerleben. Wenn eine Person
es schafft, beispielsweise nach einem
Schlaganfall das erste Mal wieder selbst-
sténdig zu stehen, freue ich mich mit den
Menschen und merke, dass meine Arbeit
wichtig ist.

Ich freue mich, dass ich von den Kol-
leg*innen und den Bewohner*innen so
herzlich aufgenommen wurde und dass
ich das Team der Sozialen Betreuung mit
meiner Fachlichkeit ergdnzen kann.



Wir stellen unsere Bewohner*innen vor:

Frau Bachmann

Wo sind Sie geboren und aufgewachsen?

Ich bin in K&In am Rhein geboren und
aufgewachsen.

Dort bin ich mit meinen Eltern und mei-
ner Zwillingsschwester grol geworden.
Wir hatten immer ein gutes Verhdaltnis. Mit
vier oder funf Jahren bin ich in die Ballett-
schule gegangen und war im Kinderbal-
lett im K&Iner Opernhaus.

Naturlich bin ich auch in die Schule ge-
gangen. Ich habe beides gern gemacht,
Schule und Ballett tanzen. Manchmal
haben meine Schwester und ich mit zwei
Schwestern aus der Nachbarschaft ge-
spielt. Ich hatte eine schéne Kindheit.

Welchen Beruf haben Sie erlernt?

Nach der Schule habe ich meine Ballett-
ausbildung begonnen. Das ist eine ernst-
zunehmende Ausbildung. Das kann man
nicht einfach nebenbei machen.

Ich hatte morgens immer Training im
Opernhaus von Kéln und nachmittags
ging es in einer Ballettschule weiter. Wir
wurden in Ballett und Stepptanz ausge-
bildet. Es war schon sehr anstrengend,
aber ich habe es immer gerne gemacht.
Beim Ballett lernt man Disziplin.

Abends gab es Vorstellungen. Da muss-
fen wir wieder tanzen, das gehdérte dazu.

Stepptanz war immer meine liebste Tanz-
richtung. Dazu gab es gute Musik, es war
flott und schnell.

Meine Schwester war kaufmdnnisch be-
gabt, sie hat nicht getanzt.

Wie ging ihr Leben weiter?

Ich habe meinen Mann, er ist aus Frank-
furt, am Kélner Hauptbahnhof kennen-
gelernt. Wir waren beide auf dem Weg
nach Dusseldorf. Ich zur Ballettschule
und er auf dem Weg zu einem Schneider.
Wir haben uns gut verstanden und dann
eine Uhrzeit abgesprochen, wann wir
abends zurtckfahren. So saBen wir dann
wieder im selben Zug.

\P=S
Wir haben uns haufig getroffen und viele
Dinge miteinander unternommen. Nach

ungefdhr sechs Monaten wurde aus
Freunden ein Liebespaar.

Ich habe weiterhin in Kéln im Opernhaus
getanzt, bis wir geheiratet haben. An-
schlieBend bin ich zu ihm nach Hessen
gezogen. Dann kamen die Kinder. Zuerst
unsere Tochter, dann unser Sohn. Ich
habe mich dann um die Kinder gekim-
mert.

Wir hatten auch immer Hunde. Mein
Vater hat Foxterrier gezlichtet. Die haben
wir dann dbernommen, als er nicht mehr
gezuchtet hat. Wir hatten viele verschie-
dene Hunde, waren auf Ausstellungen
und haben auch immer Preise gewonnen.

Das war auch eine schone Zeit.

Was wiinschen Sie sich weiterhin?

lch winsche meinen Kindern und mir,
eigentlich allen Menschen, Gesundheit.
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Mieter*innen des Betreuten Wohnens im Interview

1. Name und Alter
Rudolf Neuberger, 78 Jahre
Liane Neuberger, 71 Jahre

2. Wohnungsnummer
124

3. Einzugsdatum
Letzte Augustwoche 2023

4. Vorheriger Wohnort
Maintal-Dérnigheim

5. Warum haben Sie sich dazu entschie-
den, zu uns ins Betreute Wohnen zu
Ziehen? Wie haben Sie vorher gewohnt?

Wir haben uns schon einige Zeit damit
beschdaftigt, bedingt durch Krankheit und
Pflege in der Familie und das zu spdte
Kidmmern im Bekanntenkreis. Gefallen

hat uns das holléindische Model - Alt und
Jung zusammen. So wurde unser Interes-
se auf das Im Niddertal - Seniorenzentrum
gelenkt.

6. Wie haben Sie sich in der Zeit bis zum
Umzug gefunhlt? Hatten Sie Bedenken,
Angste oder Vorfreude?

Wir haben uns auf das NEUE gefreut - u.a.
auf weniger Arbeit, denn Eigentum ver-
pflichtet.

Jefzt haben wir nur noch einen Haus-
schltssel und sind sehr zufrieden. Danke
an unsere Haustechniker, |Guff einfach
super.

7. Wie verlief Ihr Umzug?

Perfekt, gut geplant u.a. durch die Firma
Steinecker aus Hanau.

8. Wie flihlen Sie sich jetzt in Ihrem
neuen Zuhause?

Pudelwohl. Sehr nette Nachbarn, interes-
sante Gesprdche mit den Hausern in der
Verbindung durch den Durchgang in der
Tiefgarage zur Wasserburg, Olmihle und
Bachblume.

9. Was gefallt Innen besonders gut?

Die Angebote von Herrn Baake, insbeson-
dere der Reha-Sport mit Dieter Schulz. FGr
den Stutzbewegungsapparat und viele
Anregungen u.a. kognitiver Ablauf. Das
Herzstlck des Hauses ist der wunderbare
MenUplan. Danke.

10. M6chten Sie den die Leser*innen
noch etwas mitteilen?

Der franzdsische Schriftsteller Montesqui-
eu sagte:

.Wie schade, dass so wenig Raum ist
zwischen der Zeit, wo man zu jung und
der, wo man zu alt ist. Lasst uns die Zeit
dazwischen gemeinsam nutzen.”




Vorschau auf unsere Veranstaltungen:

01.02. Okumenischer Gottesdienst
15.02. Okumenischer Gottesdienst
29.02. Okumenischer Gottesdienst

07.02. Faschingsfeier

08.03. Internationaler Frauentag
14.03. Okumenischer Gottesdienst
15.03. Tag der Riickengesundheit

28.03. Okumenischer Gottesdienst /
Griindonnerstag

29.03. Karfreitag

31.03. Uberraschung an Ostersonntag

Wir gratulieren herzlich zum

Gl

Frau Helgard Schott 02.02.
Frau Marlies Vogel 02.02.

Frau Walpurga Scheunemann 04.02.
Frau Gisela Edeltraud Vyslouzil 05.02.
Herr Emil Hoppel 09.02.
Frau Helga Liedtke 11.02.
Frau Helene Wessoly 14.02.
Frau Hildegard Heriz 18.02.
22.02.
26.02.
06.03.

Frau Elke Winter

Frau Doris Fischer

Frau Lisa Peterseim

Frau Heidemarie Spahn 16.03.
30.03.
30.04.

Herr Klaus Beilstein

Herr Manfred Seefeld

Weitere Veranstaltungen entnehmen
Sie dem aktuellen Aushang.

Wir lassen nur die Hand los,
nicht den Menschen.

Wirtrauern um unsere verstorbe-
nen Bewohner*innen.
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SENIORENZENTRUM

Far Fragen rund um das Thema Pflege sind
wir fUr Sie da und beraten Sie sehr gerne.

Folgt uns auch auf facebook
Im Niddertal - Seniorenzentrum

f,

Folgt uns auch auf Jnstagram

imniddertal_seniorenzentrum

Im Niddertal - Seniorenzentrum TAGESPFLEGE

ont wwm/r den gonzon 109!

Bewegungsangebote,
Gemeinsames Kochen,
Musizieren und Spielen,

Geddchtnistraining,
Sinnesaktivierung,
Vortrdge und Feste ...

Imlgg ?@)
Niddertal

SENIORENZENTRUM

Die Landwehr 2c | 61138 Niederdorfelden
Tel. 06101 5585-1060 | info@im-niddertal.de

www.im-niddertal.de

Im Niddertal -
Die Landwehr 2c | D-61138 Niederdorfelden
Tel. +49 (0) 6101 5585-1060
info@im-niddertal.de

Seniorenzentrum

www.im-hiddertal.de

.. auf einen Blick:

Kurzzeit- und Langzeitpflege, Urlaubs- und
Probewohnen

41 Wohnungen im Betreuten Wohnen
86 Betten in Einzelzimmern

Alle Zimmer mit Dusche/WC, TV- und
Telefonanschluss

Separater Garten fUr Bewohner*innen
mit Demenz

Interner 24-Std.-Notdienst

Hauseigene Klche, alle Mahlzeiten werden
frisch zubereitet

Hauseigene Ergotherapie

Arztliche und therapeutische Betreuung
Apothekendienst

Rehabilitation und Sturzprévention
Vielseitiges Kultur- und Freizeitprogramm
Hauseigenes Café mit Terrasse
GemduUtliche Parkanlage

Verschiedene Gemeinschaftrume
Evangelische und katholische Gottesdienste
RegelmdaBige Gemeinschaftsaktivitéten
Tiergestutzte Therapie

FuBpflege, Friseur

Hilfsangebote fur Angehorige
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